
令和8（2026）年度 全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診 ※表記の料金は全て消費税込みです

協会けんぽ子宮がん検診（単独実施）

20歳・25歳・30歳

一般健診(若年） 一般健診 節目健診
問診 ○ ○ ○
診察 ○ ○ ○ 協会けんぽ日帰りコース 15,411円
身長・体重・BMI ○ ○ ○ 　 （協会けんぽ一般健診の補助適用コース）

腹囲 ○ ○ ○
血圧 ○ ○ ○ 日帰りコース （全額自己負担） 29,546円
視力検査 ○ ○ ○
眼底検査 ○
聴力検査 ○ ○ ○ 一般健診 （全額自己負担） 19,635円
心電図検査 ○ ○ ○

血液像 ○
白血球数 ○ ○ ○
赤血球数 ○ ○ ○ 胃内視鏡（胃部X線との差額）
血色素量 ○ ○ ○ 腹部超音波検査
ヘマトクリット ○ ○ ○ 頸部超音波検査
MCV・MHC・MCHC ○ ○ ○ 子宮がん検診
血小板数 ○
総コレステロール ○ ○ ○ 乳房超音波検査
中性脂肪（空腹・随時） ○ ○ ○ 骨密度測定
HDLコレステロール ○ ○ ○ 血液スクリーニング検査
LDLコレステロール ○ ○ ○ NT-proBNP（心筋マーカー）
non-HDLコレステロール ○ ○ ○
AST（GOT) ○ ○ ○ 甲状腺機能（TSH・FT3・FT4）

ALT（GPT) ○ ○ ○ M2BPGi（肝線維化マーカー）

γ—GT（γ-GTP) ○ ○ ○ LOX-index
ALP ○ ○ ○
総ビリルビン ○ 腫瘍マーカー
血糖（空腹・随時） ○ ○ ○ AFP（肝臓）
HbA1c ○ ○ ○ CEA（大腸・胃）
尿酸 ○ ○ ○ シフラ（肺）
総蛋白 ○ CA19-9（膵臓）
アルブミン ○ PSA（前立腺：男性のみ）
アミラーゼ ○ CA125（卵巣：女性のみ）
LDH ○
クレアチニン・eGFR ○ ○ ○
糖 ○ ○ ○
蛋白 ○ ○ ○
潜血 ○ ○ ○
尿沈渣 ○

○ ○
胸部X線検査 ○ ○ ○
胃部X線検査 ○ ○
腹部超音波検査 ○
肺機能検査 ○

8,921円 19,635円 29,546円

2,500円 5,500円 8,280円

990円 表の「△」は隔週のため、ハーティ21へお問い合わせください

980円 

4,983円 
540円 

3,300円
3,300円
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便潜血反応（2日法）

胃部X線から変更（差額）

35歳以上の過去に受診歴無い方肝炎ウイルス検診（B型・C型）

胃内視鏡検査

大腸がん検診

自己負担額

健　診　総　額

休 ○

乳がん（ｴｺｰ）

〈　節目健診と同項目　〉

〈　ハーティ２１　オプション　〉

ABC検診（ﾋﾟﾛﾘ菌+ﾍﾟﾌﾟｼﾉｰｹﾞﾝ）

MCIスクリーニング（軽度認知症検査）

35歳～74歳（75歳誕生日の前日）

1,232円

2,750円
2,750円

22,000円

2,200円
2,200円
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2,750円

20歳～38歳の偶数年齢の方 990円
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4,400円
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　0800-300-6124

40歳以上の偶数年齢の方

50歳以上の偶数年齢の方
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40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳
被保険者　対象年齢

（年齢起算日：令和9年4月1日）
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〈　一般健診と同項目　〉

マンモグラフィ（2方向/40歳以上）

乳がん検診（1方向）

子宮がん検診
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健診実施曜日（祝日及び年末２日間、年始４日間は休館）
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協会けんぽ生活習慣病予防健診と同時実施各検査（オプション）

市民健康開発センター　ハーティ２１

お問い合わせ・申し込み

××××××休胃内視鏡

1,700円 40歳～48歳の偶数年齢の方乳がん検診（2方向）

430円 40歳以上の偶数年齢の方骨密度測定
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性
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